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Mini-guide des élèves et parents de 3ème- 2021-2022 

Pour bien choisir et réussir : 

 Connaître les différents itinéraires de formation après la 3ème 

 S’informer sur les diplômes à préparer et les débouchés (poursuite d’études, métiers accessibles…) 

 Faire le point sur soi (résultats scolaires, goûts, intérêts…) 

 Visualiser le calendrier de l’orientation 

 Rencontrer les interlocuteurs privilégiés pour vous conseiller (Professeur principal, Psychologue 

Conseillère en orientation, Documentaliste…) 

 

-La voie générale : elle mène au baccalauréat général en 3 ans (solide culture générale et capacités d’expression 

écrite approfondies) : choisir, dès la fin de 2nde GT, trois enseignements de spécialité en 1ère générale pour 

entreprendre des études supérieures longues (minimum 3 ans après le bac) : université, grandes écoles 

(d’ingénieur, de commerce), écoles spécialisées (paramédicales, sociales…), institut universitaire de technologie 

(IUT)… 

-La voie technologique : c’est en fin de seconde générale et technologique que l’élève peut opter pour la voie 

technologique. L’enseignement allie disciplines générales et disciplines technologiques (études théoriques et 

applications concrètes). Le bac technologique spécialisé dans un domaine en 3 ans (8 séries au choix) permet de 

poursuivre des études supérieures (de 2 à 5 ans d’études post bac) de type BTS, BUT, écoles spécialisées voire 

plus longues (université…). 

-La voie professionnelle : elle propose un enseignement concret et en prise directe avec l’entreprise et ses 

métiers afin d’acquérir des connaissances et des savoirs faire dans un secteur professionnel. Il existe une centaine 

de bacs professionnels. Le bac pro en 3 ans forme des ouvriers, des agents techniques et des employés qualifiés.  

Le CAP en 2 ans forme à un métier précis. 
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S’informer … 
Faire le point sur vos 

souhaits d’orientation : 

quelles études, vers quel 

genre de métier se 

diriger ? 
 
- Aller au CDI / CIO 

- Consulter les sites onisep.fr, 

lesmetiers.net, nadoz.org : 

quiz métiers onisep, test 

orientation, informations sur 

les métiers et les formations  

-Autres sites : CIDJ, nouvelle-

voiepro, secondes-

premieres2021-2022 

- RDV avec la Psychologue 

Conseillère en orientation 

 

Affiner vos choix … 
Continuer à rechercher de 

l’information sur les filières, 

les établissements, les 

sélections éventuelles 

- Consulter attentivement le 

guide « en classe de 

3ème  Préparer son orientation» 

- Stage en entreprise 

- Aller aux « Journées portes 

ouvertes », visites virtuelles 

des établissements, forum 

- Stages d’immersion en lycées 

et CFA 

- Intentions d’orientation à 

saisir dans le téléservice 

orientation 

 Le conseil de classe donnera 

son avis sur vos vœux 

provisoires. 

 

Choisir… 
- Saisir, dans le téléservice 

affectation, vos vœux : 

quel(s) enseignement(s) 

optionnel(s)/quelles familles 

de métiers ou spécialités de 

voie pro / quels lycées (s’aider 

de la brochure ONISEP « en 

classe de 3ème ») 

- Choix d’orientation définitif 

étudié par le conseil de classe 

- Affectation : nombre de 

places limité pour les options 

à recrutement particulier et 

pour la voie professionnelle  

Dans ce cas, une sélection 

informatisée s’effectue sur 

dossiers scolaires. 

Résultats de l’affectation fin 

juin 

- Aller s’inscrire dans le lycée 

où vous serez affecté 

 

Les classes après la 3ème : 

 

Se prépare dans les lycées Général et Technologique, Polyvalent ou Agricole 

-La seconde générale et technologique : une classe de détermination qui permet de mûrir et de 

préciser vos choix en vue d’une orientation en classe de 1ère générale ou technologique.  

Elle comprend des enseignements communs et, 2 enseignements optionnels au plus à choisir. Elle offre 

aussi un enseignement personnalisé et un accompagnement au choix d’orientation, afin de préparer 

au mieux le choix de la première. 

 

Se préparent dans les Lycées Professionnel, Polyvalent ou Agricole 

-La seconde professionnelle : qui permet d’aborder un champ professionnel avec des enseignements 

généraux et professionnels, des périodes de formation en milieu professionnel (de 18 à 22 semaines 

en entreprise, réparties sur les 3 années préparant au Bac Pro), un accompagnement personnalisé. La 

seconde professionnelle commence à vous préparer à un bac précis que vous choisirez dès la fin de la 

classe de 3ème. Il existe une centaine de spécialités. 

-La première année de CAP : qui permet de commencer à se préparer à un CAP qui vise l’acquisition 

de techniques précises pour apprendre un métier (12 à 14 semaines de formation en entreprise). Il 

existe environ 200 spécialités. 

 

Des bacs pros et des CAP, possibles en apprentissage (alternance entre formations au CFA et en 

entreprise) : à partir de 15 ans, statut d’apprenti salarié, nécessite de chercher un employeur tôt dans 

l’année 

Les secteurs professionnels : * Des Bacs Professionnels et quelques CAP dans le Tarn et Garonne 

Agriculture, élevage, aménagement, forêt*, Alimentation, hôtellerie, restauration*, Automobiles, engins*Bâtiments, 

travaux publics*, Bois, ameublement* Commerce, vente*, Electricité, électronique, énergie*Gestion, administration*, 

Productique, mécanique*, Santé, social, soins*, Textile, habillement*, Transport, magasinage* 


